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Rencontre régionale Gouvernail 2025 

Programme romand de promotion de la santé et prévention 
des conduites à risque pour adolescents 

Les rencontres régionales Gouvernail, organisées chaque année, ont notamment pour but 
de créer des synergies entre les professionnel-es d’institutions différentes et de favoriser le 
partage d’expérience. 

Destinée aux institutions membres ou intéressées.  

Date et lieu 

Quand : jeudi, 23 octobre 2025, 14h00 à 17h00 

Où :  Santé bernoise, rue de la Gare 50, Bienne 

Programme 

• Accueil 
• Jeux d’argent et de hasard : un thème peu visible aux conséquences parfois très lourdes 

pour les jeunes, présentation de Léna Choffat, collaboratrice spécialisée, Promotion de la 
santé et Prévention  

• Pause-café 
• Echanges et discussions  
• Informations concernant Gouvernail 
• Conclusion de l’après-midi 
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Agir ensemble pour une vie saine                        Sur mandat du : 

Nos offres sont adaptées au contexte de vie et aux situations des personnes qui font appel 

à nous. Notre champ d’activité comprend la promotion de la santé, la prévention, l’éducation 

sexuelle ainsi que la consultation et la thérapie en matière d’addictions. Nos prestations 

sur mesure sont disponibles dans votre région, nous vous assurons confidentialité 

et professionnalisme. 

www.santebernoise.ch 

Coûts et inscription 

Coûts : 30 francs pour les membres Gouvernail, 50 francs pour les non-membres. 
  Montant à régler sur place en espèces. 

Inscription : Par mail jusqu’au 16 octobre 2025, en mentionnant votre nom, prénom, à 
  andre.huegi@beges.ch  

Contact  

André Huegi, collaborateur spécialisé, Promotion de la santé et Prévention 
Tél. 032 329 33 73, e-mail andre.huegi@beges.ch  

 

Plus d’informations concernant Gouvernail sur www.gouvernail.ch 
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