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Prévention des addictions comportementales
Jeu d’argent — Jeu de hasard — rencontre entre professionnel-le-s

En Suisse, le Conseil d’Etat rappelle que 2% a 5 % des personnes suisses ont un comportement
de jeu problématique. Pour les jeunes joueurs en ligne, 19% des individus agés de 18 a 29
auraient un comportement a risque.’

Les mesures pour répondre a cette problématique changent d’'un canton a I'autre. Toutefois, les
méthodes se rejoignent pour sensibiliser les individus contre le jeu excessif.

Nous vous invitons a cette rencontre entre professionnel-le-s.

Date et lieu
Quand : 22 novembre 2023 de 16h a 19h

Ou : Santé bernoise, Rue de la Gare 50, 2502 Bienne
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Programme

15h45
16h00

16h15

17h00
17h20

17h40

18h15

Accueil
Introduction et présentation des intervenants
Eléments théoriques :

Antoine Bays, chargé de prévention, REPER, Fribourg
Présentation des facteurs de risques, prévention, échanges

Pause

Léna Choffat Conseillere spécialisée en Promotion de la santé et Prévention

Présentation du phénoméne des loot boxes : ou se situe la frontiére entre le jeu vidéo et le
jeu de hasard ?

Cyrill Gerber Consultations et thérapie en matiére d’addiction - Santé bernoise
Réseau d’aide en matiére de jeu excessif

Honorine Allimann du Secteur social et dettes, CSP

Echange suivi d’un apéritif

Colts et inscription

La participation est gratuite

Contact : Léna Choffat, conseillére spécialisée pour la Promotion de la Santé et la Prévention
Inscription : https://www.santebernoise.ch/rencontre jeux hasard/
Agir ensemble pour une vie saine Sur mandat du :

Nos offres sont adaptées au contexte de vie et aux situations des personnes qui font appel
a nous. Notre champ d’activité comprend la promotion de la santé, la prévention, I'éducation
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sexuelle ainsi que la consultation et la thérapie en matiére d’addictions. Nos prestations Canton de Berne
sur mesure sont disponibles dans votre région, nous vous assurons confidentialité NS
et professionnalisme. =

www.santebernoise.ch



