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der Informations- und Beratungsstellen

zu Sucht- und Gesundheitsfragen

im Kanton Bern
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Sucht- und Gesundheitsfragen im Kanton Bern

U Bitte notieren Sie meine/unsere Adressanderung.

U Bitte schicken Sie mir/uns Exemplare des Adressverzeichnisses.
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Kantonale und nationale Institutionen

Aids-Hilfe Schweiz
Konradstrasse 20
Postfach 1118
8031 Ziirich

Tel. 044 447 11 11
Fax 044 447 11 12
aids@aids.ch

www.aids.ch

Arbeitsgemeinschaft
Tabakpravention Schweiz
Haslerstrasse 30

3008 Bern

Tel. 031 599 10 20
Fax 031 599 10 35
info@at-schweiz.ch

www.at-schweiz.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Geschaftsleitung

Eigerstrasse 80

Postfach

3000 Bern 23

Tel. 031 370 70 60
Fax 031 370 70 61
geschaeftsleitung@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Blaues Kreuz
Kantonalverband Bern
Geschéftsstelle
Freiburgstrasse 115
3008 Bern

Tel. 031 398 14 00
Fax 031398 10 71
geschaeftsstelle@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch

Contact Netz

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
Geschaftsleitung

Monbijoustrasse 70

Postfach

3000 Bern 23

Tel. 031 378 22 20
Fax 031 378 22 25
info@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Fachverband Sucht

Verband der Deutschschweizer
Suchtfachleute
Weinbergstrasse 25

8001 Zrich

Tel. 044 226 60 60
Fax 044 266 60 61
info@fachverbandsucht.ch

www.fachverbandsucht.ch

Gesundheits- und Fiirsorgedirektion
des Kantons Bern

Sozialamt

Abt. Gesundheitsforderung

und Sucht/Fachstelle Familie
Rathausgasse 1

3011 Bern

Tel. 031 633 78 84
Tel. 031 633 78 11
Fax 031 633 78 92

info@gef.be.ch

www.gef.be.ch




Infodrog

Schweiz. Koordinations-
und Fachstelle Sucht
Eigerplatz 5

Postfach

3000 Bern 14

Tel. 031 376 04 01

office@infodrog.ch

www.infodrog.ch

Kantonales Jugendamt
Gerechtigkeitsgasse 81
3011 Bern

Tel. 031 633 76 33
Fax 031 633 76 18
kja@jgk.be.ch
www.jgk.be.ch/kja

Lungenliga Bern
Kantonale Geschéftsstelle
Neubriickstrasse 65

3012 Bern

Tel. 031 300 26 26
Fax 031 300 26 25
info@lungenliga-be.ch

www.lungenliga-be.ch

RADIX Gesundheitsforderung
Effingerstrasse 11
3011 Bern

Tel. 031312 7575
Fax 031 312 75 05
info-be@radix.ch

www.radix.ch

Sucht Info Schweiz

Avenue Louis-Ruchonnet 14
Postfach 870

1003 Lausanne

Tel. 021 321 29 11
Fax 021 321 29 40
info@sucht-info.ch

www.sucht-info.ch

Verband offene Kinder- und
Jugendarbeit Kanton Bern (voja)
Sandstrasse 5

3302 Moosseedorf

Tel. 031 850 10 92
Fax 031 850 10 21
info@voja.ch

www.voja.ch




Suchtpravention und Gesundheitsforderung

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Bern

Eigerstrasse 80

Postfach

3000 Bern 23

Tel. 031 37070 70
Fax 031 370 70 71
bern@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Jura bernois-Seeland
J.-Verresius-Strasse 18

Postfach

2501 Biel

Tel. 032 3293370
Fax 032 329 33 71
biel@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Emmental-Oberaargau
Bahnhofstrasse 90

3400 Burgdorf

Tel. 034 427 70 70
Fax 034 427 70 71
burgdorf@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Oberland

Aarestrasse 38 B

3601 Thun

Tel. 033 225 44 00
Fax 033 225 44 01
thun@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Suchtpravention
Freiburgstrasse 119

3008 Bern

Tel. 031 398 14 50
Fax 031 398 14 51
info@suchtpraevention.org

www.suchtpraevention.org

Fachstelle Pravention
Stapfenstrasse 13
3098 Koniz

Tel. 031 970 94 94
Fax 031 970 94 07
praevention@koeniz.ch

www.praevention.koeniz.ch

Gesundheitsdienst der Stadt Bern
Monbijoustrasse 11

Postfach 6262

3001 Bern

Tel. 031 321 68 27
Fax 031 321 69 24
gsd@bern.ch

www.bern.ch/gesundheitsdienst




Fourchette Verte Kanton Bern
c/o Krebsliga Schweiz
Effingerstrasse 40

Postfach 8219

3001 Bern

Tel. 031 389 91 55

be@fourchetteverte.ch

www.fourchetteverte.ch/de

Voila Bern

Blauring & Jungwacht Bern
Mittelstrasse 6a

3012 Bern

Tel. 031 381 76 88
info@voilabern.ch

www.voilabern.ch




Beratungsstellen fiir Suchtprobleme

Ambulatorium Siidhang
Suchtspezifische ambulante
Psychotherapie

und qualifizierter Entzug
Bubenbergplatz 4B

3011 Bern

Tel. 031 828 80 00
Fax 031 828 80 24
ambulatorium@suedhang.ch

www.suedhang.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Bern

Eigerstrasse 80

Postfach

3000 Bern 23

Tel. 031 37070 70
Fax 031 370 70 71
bern@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Jura bernois-Seeland
J.-Verresius-Strasse 18

Postfach

2501 Biel

Tel. 0323293370
Fax 032 329 33 71
biel@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Emmental-Oberaargau
Bahnhofstrasse 90

3400 Burgdorf

Tel. 034 427 70 70
Fax 034 427 70 71
burgdorf@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen

Zentrum Oberland

Aarestrasse 38 B

3601 Thun

Tel. 033 225 44 00
Fax 033 225 44 01
thun@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Alkohol- und
Suchtprobleme
Zeughausgasse 39

3011 Bern

Tel. 031 311 11 56
Fax 031 311 96 50
fs.bern@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch




Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Alkohol- und
Suchtprobleme
Kasernenstrasse 17

3600 Thun

Tel. 033 222 01 77
Fax 033 222 01 87
fs.thun@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch

Blaues Kreuz

Suchtberatungs- und
Informationsstelle

flir Migrantinnen und Migranten
Kasernenstrasse 17

3600 Thun

Tel. 033 222 01 38
Tel. 033 222 01 77
Fax 033 222 01 87
fs.thun@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch

Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Alkohol- und
Suchtprobleme
Silbergasse 2

2502 Biel

Tel. 032 322 61 60
Fax 032 322 62 64
fs.biel@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch

Blaues Kreuz

Fachstelle fiir Alkohol- und
Suchtprobleme
Ringstrasse 36

4900 Langenthal

Tel. 062 922 29 23
Fax 062 923 39 22
fs.langenthal@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzbern.ch

Contact Bern

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Monbijoustrasse 70

Postfach

3000 Bern 23

Tel. 031 378 22 22
Fax 031 378 22 25
contact.bern@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Contact Biel-Bienne

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Obergassli 15

2500 Bienne

Tel. 032 321 75 00
Fax 032 321 7519
contact.biel-bienne@contactmail.ch

www.reseaucontact.ch

Contact Interlaken

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz
Rugenparkstrasse 17

3800 Interlaken

Tel. 033 823 23 88
Fax 033 823 38 88
contact.interlaken@contactmail.ch

www.contactnetz.ch




Contact Thun

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Scheibenstrasse 3

3600 Thun

Tel. 033 225 21 21
Fax 033 225 21 26
contact.thun@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Fachstelle Beratung
Stapfenstrasse 13
3098 Koniz

Tel. 031 970 94 14
Fax 031 970 94 07
beratung@koeniz.ch

www.beratung.koeniz.ch

Fachstelle fiir Pravention von
Essstorungen PEP

Verein PEP am Inselspital Bern
Murtenstrasse 21

3010 Bern

Tel. 076 368 96 17

fachstelle@pepinfo.ch

www.pepinfo.ch

JBO

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

im Oberaargau

Schulhausstrasse 5

4900 Langenthal

Tel. 062 922 26 44
Fax 062 923 71 57
jbo.langenthal@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

JUDRO Burgdorf-Langnau
Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Bahnhofstrasse 59

Postfach 1234

3400 Burgdorf

Tel. 034 422 02 01
Fax 034 422 03 48
judro.burgdorf@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Lungenliga Bern
Regionalstelle Biel-
Berner Jura-Seeland
Rechbergerstrasse 5
2502 Biel

Tel. 032 322 24 29
Fax 032 322 05 87
rst.biel-bienne@lungenliga-be.ch

www.lungenliga-be.ch

Lungenliga Bern
Regionalstelle Emmental-
Oberaargau
Bahnhofstrasse 43

3400 Burgdorf

Tel. 034 42033 11
Fax 034 42033 19
rst.burgdorf@lungenliga-be.ch

www.lungenliga-be.ch




Lungenliga Bern

Regionalstelle Berner Oberland

Aarefeldstrasse 19

Tel. 033 224 04 44
Fax 033 224 04 45

rst.oberland@lungenliga-be.ch

Postfach www.lungenliga-be.ch
3601 Thun

LungenZentrum Bern Tel. 031 337 80 50
Raucherentwéhnung Fax 031 337 80 51
Salem-SpitaI lunge@hin.ch

Schéanzlistrasse 39
3000 Bern 25

Sozialdienst Saanenland

Gemeindehaus
Pfyffeneggweg 2
3792 Saanen

Tel. 033 74892 70
Fax 033 748 92 75
sozialdienst@saanen.ch

www.saanen.ch




Beratungsstellen zu HIV/AIDS

Aids-Hilfe Schweiz
Konradstrasse 20
Postfach 1118
8031 Ziirich

Tel. 044 447 11 11
Fax 044 447 11 12
aids@aids.ch

www.aids.ch

Aids Hilfe Bern
Monbijoustrasse 32
Postfach 5020
3001 Bern

Tel. 031 390 36 36 (d)
Tel. 031 390 36 38 (f)
Fax 031 390 36 37
mail@ahbe.ch

www.ahbe.ch

HIV-Teststelle Bern
Klinik Beau-Site Bern
Schanzlihalde 11
3000 Bern 25

Tel. 031 33533 33
Fax 031 33537 72
klinik-beausite@hirslanden.ch

www.hirslanden.ch

HIV-Teststelle Burgdorf
Regionalspital Emmental AG
Oberburgstrasse 54

3400 Burgdorf

Tel. 034 421 21 21
Fax 034 421 21 99

info@rs-e.ch

HIV-Teststelle Interlaken
Spital fmi AG Interlaken
Labor
Weissenaustrasse 27
3800 Interlaken

Tel. 033 826 26 26
Fax 033 826 23 00
i.labor@spitalfmi.ch

www.spitalfmi.ch

HIV-Teststelle Thun
Spital Thun STS AG
Krankenhausstrasse 12
3600 Thun

Tel. 033 226 26 26
Fax 033 226 26 37
www.spitalstsag.ch

geschaeftsleitung@spitalstsag.ch

HIV-Teststelle Langenthal

Spital SRO Langenthal/Infektiologie

St. Urbanstrasse 67
4900 Langenthal

Tel. 062 916 31 31

www.sro.ch

info@sro.ch

Inselspital

Universitatsklinik fiir Infektiologie
Anonyme Test- und Beratungsstelle

Polikliniktrakt 2, Geschoss B
Eingang 29
3010 Bern

Tel. 031 632 25 25

www.infektiologie.insel.ch/hiv-test.html




Spitalzentrum Biel Tel. 032 324 34 58
Infektiologische Sprechstunde wwwszb-chb.ch
Vogelsang 84

2501 Biel
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Beratungsstellen fiir Eltern, Familien, Paare

Beauftragte Ehe, Partnerschaft,
Familie

Bereich Sozial-Diakonie
Schwarztorstrasse 20

Postfach 5461

3001 Bern

Tel. 031 38517 17
Fax 031 38517 20
sozdiakonie@refbejuso.ch

www.refbejuso.ch

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie der Ref. Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

Marktgasse 31

3011 Bern

Tel. 031 311 1972

paarberatung@bluewin.ch

www.berner-eheberatung.ch/bern

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie der Ref. Kirchen
Bern-Jura-Solothurn

Kirchbiihl 26

3400 Burgdorf

Tel. 031 901 0419

www.berner-eheberatung.ch

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie der Ref. Kirchen

Amt Konolfingen

Kirchweg 10

3510 Konolfingen

Tel. 034 422 82 66
Tel. 079 4432078

www.berner-eheberatung.ch

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie der Ref. Kirchen
Bern-Jura-Solothurn
Wiesenstrasse 7

4900 Langenthal

Tel. 079 263 83 70
Tel. 078 628 45 53
Tel. 079 263 83 70

www.berner-eheberatung.ch

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie der Ref. Kirchen
Bern-Jura-Solothurn
Haldenstrasse 4

3550 Langnau i. E.

Tel. 034 402 46 11

www.berner-eheberatung.ch

Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie

Obersimmental-Saanen
Reckholderweg 28¢

3645 Gwatt

Tel. 033 221 4575
Tel. 033 221 45 76
eheberatung@bluewin.ch

www.berner-eheberatung.ch
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Beratungsstelle Ehe, Partnerschaft,
Familie

Kirchlicher Bezirk Interlaken-
Oberhasli

Freiestrasse 2A

3800 Interlaken

Tel. 033 822 25 20

www.berner-eheberatung.ch

Beratungsstelle fiir Familienplanung,
Verhiitung und Sexualitat

Tel. 034 423 29 09
Fax 034 423 29 91

Lyssachstr. 91 info@berateria.ch
3400 Burgdorf www.berateria.ch
Beratungs- und Familienplanungsstelle Tel. 033 226 29 05
Spital STS AG Fax 033 226 29 04
Krankenhausstrasse 12 familienplanung@spitalstsag.ch
3600 Thun www.spitalstsag.ch
Ehe- Partnerschafts- und Familien- Tel. 033 222 56 88
beratung Thun eheberatungthun@bluewin.ch
Frutigenstrasse 29 www.berner-eheberatung.ch
3600 Thun

Ehe- und Familienberatung Bern
Unabhangige Fachstelle fiir
Beziehungsfragen des Kantons Bern

Tel. 031 312 10 66
Fax 031 312 10 67

info@eheundfamilienberatung-bern.ch

Aarbergergasse 36 www.eheundfamilienberatung-bern.ch
3011 Bern
Elternnotruf Kanton Bern Tel. 0848 35 45 55
24h Hilfe und Beratung 24h@elternnotruf.ch
www.elternnotruf.ch
Erziehungsberatung Tel. 032 328 75 40
Biel-Seeland Fax 032 328 75 59
Bahnhofstrasse 50 ehbiel@erzbe.ch
2502 Biel www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Burgdorf
Pestalozzistrasse 19
3400 Burgdorf

Tel. 034 422 65 25
Fax 034 422 65 57
eb.burgdorf@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Interlaken-
Oberland-Ost

Hoéheweg 27

3800 Interlaken

Tel. 033 826 04 14
Fax 033 826 04 16
eb.interlaken@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung
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Erziehungsberatung Ittigen
Im Gerbelacker 1
3063 Ittigen

Tel. 031 635 99 25
Fax 031 635 99 38
eb.ittigen@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Koniz-Liebefeld
Waldeggstrasse 37

Postfach 160

3097 Liebefeld

Tel. 031 978 36 36
Fax 031 978 36 37
eb.koeniz@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Langenthal
Jurastrasse 46
4800 Langenthal

Tel. 062 919 00 50
Fax 062 922 08 33
eb.langenthal@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Langnau
Oberstrasse 20
3550 Langnau i. E.

Tel. 034 402 43 47
Fax 034 402 25 81
eb.langnau@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Spiez-Oberland
Seestrasse 34
3700 Spiez

Tel. 031 63599 00
Fax 031 63599 10
eb.spiez@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Erziehungsberatung Thun
Scheibenstrasse 11C

Tel. 031 635 58 58
Fax 031 635 58 59

3600 Thun eb.thun@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung
Fachstelle Tel. 031 300 33 44/45
Ehe-Partnerschaft-Familie ehe.bern@kathbern.ch
Mittelstrasse 6A www.kathbern.ch/eheberatung
3012 Bern

Familienplanungs- und Beratungs-
stelle

Spitalzentrum Biel AG

Postfach 1664

2501 Biel

Tel. 032 324 2415
Fax 032 324 24 20
familienplanung@szb-chb.ch

www.szb-chb.ch

Familienplanungs- und Beratungs-
stelle

SRO Langenthal

St. Urbanstrasse 67

4900 Langenthal

Tel. 062 916 31 09
Fax 062 916 43 90
familienplanung@sro.ch

www.sro.ch
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Familienplanungsstelle
Spital Interlaken
Weissenaustrasse 27
3800 Unterseen

Tel. 033 826 26 26
Fax 033 826 23 60
i.familienplanung@spitalfmi.ch

www.spitalinterlaken.ch

Familienplanungsstelle
Inselspital Bern
Effingerstrasse 102
3010 Bern

Tel. 031 632 12 60

familienplanung.fki@insel.ch

Frauenberatungszentrum
Fachstelle fiir Sexualitat,
Verhiitung, Schwangerschaft
Aarbergergasse 16

3011 Bern

Tel. 031 31231 20
Fax 031 312 57 80

www.frauenberatungszentrum.ch

Kantonale Erziehungsberatung Bern
Effingerstrasse 12
3011 Bern

Tel. 031 633 41 41
Fax 031 633 41 91
eb.bern@erz.be.ch

www.erz.be.ch/erziehungsberatung

Miitter-Vater-Beratung
Kanton Bern

Bollwerk 21

3011 Bern

Tel. 031 370 00 20

geschaeftsleitung@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Oekumenische Beratungsstelle
fiir Ehe, Partnerschafts- und
Familienfragen

Tel. 032 322 78 80

oek.beratung@bluewin.ch

www.berner-eheberatung.ch

Bahnhofstrasse 16

2502 Biel

SOS-Spielsucht Tel. 0800 0400 80
HeIpIine www.sos-spielsucht.ch

Zentrum fir Familienplanung,
Verhiitung und Schwangerschafts-
Konfliktberatung

Effingerstrasse 102

3010 Bern

Tel. 031 632 12 60
Fax 031 632 12 65
familienplanung.fki@insel.ch

www.familienplanung.insel.ch
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Beratungsstellen fiir Frauen und Manner

Beratungsstelle fiir gewalttatige

Jugendliche und Erwachsene
Reformierte Kirche Biel

Tel. 032 322 50 30 (Mo, Di, Mi)

gewaltberatungbiel@bluewin.ch

www.euline.eu
Ring 4
2502 Biel
Beratungsstelle Opferhilfe Bern Tel. 031 372 30 35
Seftigenstrasse 41 Fax 031 372 30 39
3007 Bern beratungsstelle@opferhilfe-bern.ch

www.opferhilfe-bern.ch

Beratungsstelle Opferhilfe Biel
Silbergasse 4

Tel. 032 322 56 33
Fax 032 323 83 03

2502 Biel sav@centrelavi-bienne.ch
www.centrelavi-bienne.ch
frabina Tel. 031 381 27 01

Beratungsstelle fiir Frauen und
binationale Paare

info@frabina.ch

www.frabina.ch

Laupenstrasse 2

3008 Bern

Frauenhaus Bern Tel. 031 332 55 33
Postfach 183 Fax 031 332 55 72
3000 Bern 7 mail@frauenhaus-be.ch

www.frauenhaus-schweiz.ch

Frauenhaus Region Biel
Beratungsstelle
Kontrollstrasse 12
2503 Biel

Tel. 032 322 03 44
Fax 032 322 56 25
info@solfemmes.ch

www.frauenhaus-schweiz.ch

Frauenhaus Thun-Berner Oberland

Postfach 2152
3601 Thun

Tel. 033 221 47 47
Fax 033 221 47 48
info@frauenhaus-thun.ch

www.frauenhaus-schweiz.ch

Frauenzentrale BE
Zeughausgasse 14

Tel. 031 311 72 01
Fax 031311 72 27

3011 Bern sekretariat@frauenzentralebern.ch

www.frauenzentralebern.ch
Infra Bern Tel. 031 31117 95
Frauenberatungsstelle info@infrabern.ch
Bollwerk 39 infrabern@gmx.ch
3011 Bern www.infrabem.ch
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isa, Informationsstelle fiir Auslander-
innen- und Auslanderfragen
Bollwerk 39

3011 Bern

Tel. 03131012 70
Fax 03131012 71
isa@isabern.ch

www.isabern.ch

Lantana

Fachstelle Opferhilfe bei sexueller
Gewalt

Aarbergergasse 36

3011 Bern

Tel. 031 313 14 00
Fax 031 313 14 01
info@lantana-bem.ch

www.lantana-bern.ch

Mannergewalt
Haslerstrasse 21

Tel. 031 381 75 06

Hotline 076 576 57 65

3008 Bern info@stoppmaennergewalt.ch
Telefon 143 Tel. 143
Die Dargebotene Hand Bern bem@143.ch

Postfach 585
3000 Bern 9

www.bern.143.ch

VISTA Fachstelle Opferhilfe

bei sexueller und hauslicher Gewalt
Balliz 49

3600 Thun

Tel. 033 225 05 60
Fax 033 225 05 61
info@vista-thun.ch

www.vista-thun.ch

Xenia

Beratungsstelle fiir Frauen
im Sexgewerbe
Langmauerweg 1

3011 Bern

Tel. 031 311 97 40
Fax 031 311 97 30
info@xeniabern.ch

www.verein-xenia.ch
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Miitter- und Vaterberatungsstelle

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Geschaftsleitung

Bollwerk 21

3011 Bern

Tel. 031 370 00 20

geschaeftsleitung@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Bern-Mittelland
Stiitzpunkt Bern

Bollwerk 21

3011 Bern

Tel. 031 300 50 00
Fax 031 311 22 92
bern@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Biel/Bienne
Stiitzpunkt Biel/Antenne Bienne
General-Dufour-Strasse 2

2502 Biel/Bienne

Tel. 032 32394 15
Fax 032 322 51 91
biel@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Emmental
Stiitzpunkt Burgdorf

Farbweg 11

Postfach

3400 Burgdorf

Tel. 034 421 41 41
Fax 031 420 29 28
burgdorf@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Oberaargau
Stiitzpunkt Herzogenbuchsee
Kirchgasse 3

3360 Herzogenbuchsee

Tel. 062 961 17 10

herzogenbuchsee@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Bern-Mittelland
Stiitzpunkt Ittigen

Ey4

3063 Ittigen

Tel. 031 922 06 70
Fax 03192208 10
ittigen@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch
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Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Bern-Mittelland
Stiitzpunkt Jegenstorf

Bernstrasse 28 A

3303 Jegenstorf

Tel. 031 762 06 70

jegenstorf@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Bern-Mittelland
Stiitzpunkt Koniz
Gartenstadtstrasse 4

3098 Koniz

Tel. 031971 17 84
Fax 031 971 17 63
koeniz@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Oberaargau
Stiitzpunkt Langenthal

Waldhof 3

4900 Langenthal

Tel. 062 922 86 19

langenthal@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Emmental
Stiitzpunkt Langnau

Bernstrasse 33

3550 Langnau i. E.

Tel. 034 402 44 71

langnau@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Seeland
Stlitzpunkt Lyss

Hirschenplatz 10

3250 Lyss

Tel. 032 384 60 40
Fax 032 385 33 47
lyss@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Interlaken-Oberhasli
Stiitzpunkt Matten

Kesslergasse 6

3800 Matten b. Interlaken

Tel. 033 822 36 56
Fax 033 822 36 59
matten@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch
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Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Interlaken-Oberhasli
Stiitzpunkt Meiringen

Englerweg 8

3860 Meiringen

Tel. 033 971 02 81

meiringen@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Bern-Mittelland
Stlitzpunkt Miinsingen
Bernstrasse 3

3110 Minsingen

Tel. 031 721 86 82
Fax 031 721 86 84
muensingen@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Jura-bernois
Stlitzpunkt Reconvilier

Rue du Dr. Tieche 9

2732 Reconvilier

Tel. 032 481 16 54

reconvilier@cp-be.ch

www.cp-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Frutigen-Nieder-
simmental

Stlitzpunkt Spiez

Spiezbergstrasse 3

3700 Spiez

Tel. 033 650 17 65
Fax 033 650 98 39
spiez@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Emmental
Stiitzpunkt Sumiswald

Pfarrgassli 3

3454 Sumiswald

Tel. 034 431 16 77

sumiswald@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch

Mitter- und Véterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Thun

Stlitzpunkt Thun

Niesenstrasse 1

3600 Thun

Tel. 03322512 12
Fax 0332251219
thun@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch
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Miitter- und Vaterberatung Kanton
Bern

Beratungskreis Obersimmental-
Saanen

Stiitzpunkt Zweisimmen

Karl Hauerter-Strasse 21

3770 Zweisimmen

Tel. 033 722 04 08

zweisimmen@mvb-be.ch

www.mvb-be.ch
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Beratungsstellen fiir Kinder und Jugendliche

«gggfon» Gemeinsam gegen Gewalt

Tel. 0313333340

und Rassismus melde@gggfon.ch
Informations- und Beratungsstelle www.gggfon.ch
Beratungsstelle fiir Familienplanung, Tel. 034 423 29 09
Verhiitung und Sexualitét Fax 034 423 29 91

Lyssachstrasse 91
3400 Burgdorf

info@berateria.ch

www.berateria.ch

Beratungsstelle fiir Familienplanung,
Verhiitung und Sexualitét
Dorfstrasse 5

3550 Langnau i. E.

Tel. 034 423 29 09

Berner Gesundheit

Stiftung fiir Gesundheitsforderung
und Suchtfragen, Pravention und
sexuelle Gesundheit

Eigerstrasse 80

3007 Bern

Tel. 031 370 70 95
Fax 03137070 71
sexualpaedagogik@beges.ch

www.bernergesundheit.ch

Contact Bern

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Monbijoustrasse 70

3000 Bern 23

Tel. 031 37822 22
Fax 031 378 22 25
contact.bern@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Contact Biel-Bienne

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Obergassli 15

2500 Biel

Tel. 032 321 7500
Fax 032 3217519
info.biel-bienne@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Contact Interlaken

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz
Rugenparkstrasse 17

3800 Interlaken

Tel. 033 823 23 88
Fax 033 823 38 88
contact.interlaken@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Contact Thun

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Scheibenstrasse 3

3600 Thun

Tel. 033 225 21 21
Fax 033 225 21 26
contact.thun@contactmail.ch

www.contactnetz.ch
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Fachstelle Beratung
Stapfenstrasse 13
3098 Koniz

Tel. 031 97094 14
Fax 031 970 94 07
beratung@koeniz.ch

www.beratung.koeniz.ch

Fachstelle fiir Pravention von Ess-
storungen PEP

Verein PEP am Inselspital Bern
Murtenstrasse 21

3010 Bern

Tel. 076 368 96 17
Fax 031 632 10 00
fachstelle@pepinfo.ch

www.pepinfo.ch

Fil rouge Kindesschutz
Anlauf- und Beratungsstelle
Kantonales Jugendamt

Tel. 031 633 71 48
Fax 03163376 18

filrouge@jgk.be.ch

Gerechtigkeitsgasse 81 wwwijgk be.ch
3011 Bern
JBO Tel. 062 922 26 44

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

im Oberaargau

Schulhausstrasse 5

4900 Langenthal

Fax 062 923 71 57

jbo.langenthal@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

JUDRO Burgdorf-Langnau

Jugend-, Eltern- und Suchtberatung
des Contact Netz

Bahnhofstrasse 59

3400 Burgdorf

Tel. 034 422 02 01
Fax 034 422 03 48
judro.burgdorf@contactmail.ch

www.contactnetz.ch

Kindernotaufnahmegruppe Kinosch
Huberstrasse 30

Postfach

3000 Bern 5

Tel. 031 381 77 81

kinosch@schlossmatt-bern.ch

Notaufnahmegruppe fiir Jugendliche
NAG

Buchserstrasse 44

3006 Bern

Tel. 031 381 79 07

nag@schlossmatt-bern.ch

Schlossmatt-Kompetenzzentrum
Jugend und Familie
Huberstrasse 30

Postfach

3000 Bern 5

Tel. 031 381 95 95

schlossmatt@schlossmatt-bern.ch

www.schlossmatt-bern.ch
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Telefonhilfe fiir Kinder Tel. 147
und Jugendliche www.147.ch

tschau.ch www.tschau.ch
e-Beratung und Jugendinformation
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Koordinationsstellen fiir Selbsthilfegruppen

Informations- und Koordinations-
stelle

WABE/Pro Infirmis Kanton Bern
Schwarztorstrasse 32

3000 Bern 14

Tel. 031 398 08 15
Fax 031 387 55 55
info@wabe.ch

www.wabe.ch

Selbsthilfezentrum Bern-Mittelland
Information, Vermittlung, Beratung,
Selbsthilfe

Zentrum Bern-Mittelland

Tel. 031 311 43 86
bern@selbsthilfe-kanton-bern.ch

wwwi.selbsthilfe-kanton-bern.ch

Bollwerk 41

3011 Bern

Selbsthilfezentrum Emmental- Tel. 034 422 67 05
Oberaargau Fax 034 422 67 06

Selbsthilfezentren BE

Zentrum Emmental-Oberaargau
Lyssachstrasse 91

3400 Burgdorf

burgdorf@selbsthilfe-kanton-bern.ch

wwwi.selbsthilfe-kanton-bern.ch

Selbsthilfezentrum Berner Oberland
Selbsthilfezentren BE

Zentrum Oberland

Marktgasse 17

3600 Thun

Tel. 033221 7576
Fax 0332217574
thun@selbsthilfe-kanton-bem.ch

www.selbsthilfe-kanton-bern.ch
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Kontaktadressen der Selbsthilfegruppen

(Suchtprobleme)

AA-Anonyme Alkoholiker
Deutschsprachige Schweiz
Wehntalerstrasse 560
Postfach 362

8046 Ziirich

Tel. 0848 848 885
Fax 044 37013 83
info@anonyme-alkoholiker.ch

www.anonyme-alkoholiker.ch

Al-Anon Familiengruppen

fiir Angehdorige von Alkoholkranken
Postfach 103

4601 Olten

Tel. 0848 848 843
Tel./Fax 062 296 52 16

www.al-anon.ch

Blaues Kreuz
Selbsthilfegruppe Blaubriigg
Lindenrain 5

3012 Bern

Tel. 0313021118
Tel. 079 672 41 62
selbsthilfe@blaueskreuzbern.ch

www.blaueskreuzber.ch

NA (Narcotics Anonymous)
Selbsthilfegruppe zur Genesung
Stichtiger

c/o Lorrainetreff
Lorrainestrasse 16

3013 Bern

Tel. 061 312 48 08

info@narcotics-anonymous.ch

www.narcotics-anonymous.ch

VEVDAJ

Verband der Eltern- und Angehérigen-
Vereinigungen Drogenabhéngiger
Postfach 8558

3001 Bern

EVDAJ Bern
Gruppe Bern

Gruppe Biel

Gruppe Lyss-Seeland

Gruppe Thun
Schlossstrasse 5
3700 Spiez

Tel. 031 302 39 30
helpofon 0800 104 004
Fax 031 302 39 29

info@vevdaj.ch
helpomail@vevdaj.ch

www.vevdaj.ch
mail.bern@vevdaj.ch

Tel. 079 524 74 67
mail.biel-bienne@vevdaj.ch

mail.lyss@vevdaj.ch

Tel. 033 654 20 86

mail.thun@vevdaj.ch
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Dieses Adressverzeichnis wurde in Zusammenarbeit mit
der Gesundheits- und Fursorgedirektion des Kantons
Bern durch die Stiftung Berner Gesundheit bearbeitet.
Es ist eine Aktualisierung des Adressverzeichnisses 2007
und erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Die vorliegenden Informationen basieren auf dem Stand
Dezember 2011.

Fur den franzosischsprachigen Teil des Kantons Bern
existiert eine franzosische Version dieses Adressverzeich-
nisses. Es kann bei der untenstehenden Adresse bezogen
werden und steht als PDF auf unserer Webseite
www.bernergesundheit.ch zur Verfugung.

Melden Sie bitte Adressanderungen/-erganzungen der
folgenden Stelle:

Berner Gesundheit
Sekretariat Geschaftsleitung
Postfach, 3000 Bern 23

Tel. 031 370 70 60

Fax 031 370 70 61
geschaeftsleitung@beges.ch
www.bernergesundheit.ch

Bitte frankieren

Affranchir s.v.p.

Affrancare per favore

Absenderin

Name, Vorname:

Institution:

Adresse:

Berner Gesundhei
Geschaftsleitung

Postfach

PLZ, Ort:

3000 Bern 23



