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MEDIENMITTEILUNG 
 
 
Dialogwoche Alkohol 21. bis 29. Mai 2011: Zum Wohl?! Die Schweiz spricht 

über Alkohol - wir auch! 

 

Vom 21. bis 29. Mai 2011 führt das Bundesamt für Gesundheit BAG gemeinsam mit 

den Fachverbänden im Suchtbereich und zahlreichen Trägern eine nationale 

Dialogwoche zum Thema Alkohol durch. Im Mittelpunkt steht der gesellschaftliche 

Dialog, der mit Veranstaltungen und Aktionen gezielt gefördert wird. In Stadt und 

Kanton Bern finden während dieser Woche zahlreiche unterschiedliche Aktionen statt: 

Vorträge in Schulen und Suchtfachkliniken, Informationssendungen und Diskussionen 

in Lokalradios, Sensibilisierungsaktionen in Clubs und Bars sowie im öffentlichen 

Raum.  

 

Das Bundesamt für Gesundheit veranstaltet vom 21. bis 29. Mai 2011 gemeinsam mit den 

Fachverbänden im Suchtbereich eine Dialogwoche zum Thema Alkohol. Die Dialogwoche 

bildet den Auftakt für eine neuartige partnerschaftliche Alkoholpräventionskampagne; 2013 

ist eine zweite Dialogwoche geplant. Die Kampagne begegnet dem Bedürfnis der 

Gesellschaft, einen neuen Umgang mit Alkohol zu finden. Insgesamt ist der Alkoholkonsum 

in der Schweiz leicht rückläufig. Dies darf aber nicht darüber hinwegtäuschen, dass der 

Anteil der Rausch- und Problemtrinkerinnen und -trinker zunimmt. Der problematische 

Alkoholkonsum sowie die Alkoholabhängigkeit verursachen in der Schweiz jährlich Schäden 

in der Höhe von 6.5 Milliarden Franken. Diese Zunahme des Rauschtrinkens - nicht nur bei 

Jugendlichen - ist besorgniserregend. 
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Unsere Gesellschaft sucht nach einem neuen Umgang mit dem Alkohol. Wie können wir 

einen genussvollen Umgang mit dem Kulturgut Alkohol praktizieren, den Interessen von 

Gastronomie und Detailhandel gerecht werden und gleichzeitig glaubwürdig den Exzessen 

und ihren Folgekosten entgegen treten?  

 

Es besteht Diskussionsbedarf! 

 

Im Rahmen der Dialogwoche werden national mehr als 260 Aktivitäten durchgeführt. Eine 

Übersicht über alle geplanten Aktionen finden Sie im Kalender auf http://www.ich-spreche-

über-alkohol.ch.  

 

Weitere Informationen zur Dialogwoche 

 Die Seite www.ich-spreche-über-alkohol.ch enthält alle Informationen und dient als 

Dialogplattform, mit Blog, Facebook-Seite etc.  

 Zehn Gründe, weshalb man über Alkohol sprechen sollte, sind hier zu finden: 

www.ich-spreche-über-alkohol.ch/images/stories/pdf/bag_ak_flyera54_de.pdf 

(natürlich nicht erschöpfend, sondern durchaus erweiterbar).  

 

Weitere Informationen erhalten Sie direkt bei den jeweiligen Organisationen oder bei der 

Stiftung Berner Gesundheit, die für die Aktionen im Kanton Bern als Koordinationsstelle 

agiert: 

Nelly Botta, Kommunikationsbeauftragte, 031 70 70 67, nelly.botta@beges.ch, 

www.bernergesundheit.ch 
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