
fil rouge   Impuls und Austausch

Gewalt/Mobbing unter Kindern/Jugendlichen

20. September 2006, 8.00 bis 17.00 Uhr

Stiftung für 
Gesundheitsförderung 
und Suchtfragen

Liebe Heimmitarbeitende

Es freut uns, Sie zu der fi l rouge Impulsveranstaltung 2006 einladen zu dürfen. Auch 
die diesjährige Veranstaltung steht unter dem Thema Gewalt/Mobbing unter Kindern 
und Jugendlichen. 

Die Veranstaltung fi ndet neu einen ganzen Tag statt, weil wir Ihnen zwei Methoden 
vorstellen möchten, die Sie im Alltag unterstützen könnten, Gewalt- oder Mobbing-
Situationen klarer und ruhiger anzugehen.

Wir freuen uns auf einen interessanten und austauschreichen Tag!

Luzia Häfl iger, Programmleiterin fi l rouge



Workshops und Leitung

Was tun, damit Erziehen, Unterrichten und Zusammenleben ohne Gewalt / 
Mobbing wieder Spass machen?

Zwei Fachpersonen zeigen Ihnen in zwei Workshops Methoden und Handlungsansätze 
auf, wie Sie im Alltag mit provozierenden, einander tyrannisierenden oder gar hand-
greifl ich werdenden Kindern und Jugendlichen umgehen können. 

Workshop 1
In diesem Workshop lernen Sie den konfrontativen Ansatz kennen und entwickeln ein 
Repertoire an einfachen Mitteln, um die Gruppendynamik gestalten und auf kritische 
Situationen angemessen reagieren zu können.
Leitung: Michael Miedaner, Sekundarschullehrer und Experte der konfrontativen 
Pädagogik. Seit mehreren Jahren führt er mit gewalttätigen Jugendlichen «Coolness-
Trainings» durch.

Workshop 2
Theaterpädagogik ermöglicht Menschen, sich intensiv mit schwierigen Themen ausein-
ander zu setzen und spielerisch Handlungsalternativen auszuprobieren, Perspektiven zu 
wechseln, Dynamiken zu erkennen und die eigene Haltung zu Mobbing und Gewalt 
zu hinterfragen.
Leitung: Maria Gallati, Theaterpädagogin, diverse Lehraufträge u.a. an der Höheren 
Fachschule für Sozialpädagogik Luzern.



Programm und Anmeldung

Die Workshops dauern je einen halben Tag. Jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer hat 
die Gelegenheit, beide Workshops zu besuchen. Die Einteilung wird von der Veranstal-
tungsorganisation vorgenommen.

Mittwoch, 20. September 2006

ab 8.00 Uhr  Registrierung, Bezahlung
08.30 bis 12.00 Uhr  Workshop 1 & 2 (inkl. Begrüssung und Pausen)
12.00 bis 13.30 Uhr Mittagslunch
13.30 bis 17.00 Uhr Workshop 1 & 2 (inkl. Pausen)

Anmeldung

   Ja, ich/wir nehme(n) an der fi l rouge Veranstaltung vom 20.9.06 teil.
  Es kommen ___ Personen.

Organisation

Vorname(n) / Name(n)

Adresse

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail



fil rouge Impuls und Austausch

Ort  Gymnasium Lerbermatt Köniz, Kirchstrasse 64, 3098 Köniz
Anreise  Bitte mit ÖV anreisen – keine Parkmöglichkeiten!
 Ab Bahnhofplatz Bern: Bus Nummer 19, Richtung Blinzern. 
 Haltestelle Zieglerspital
Kosten  Fr. 40.– (Mittagslunch inbegriffen). Bitte bei Eintreffen am Veranstal-
 tungstag bar bezahlen. Bei dieser Gelegenheit erhalten Sie auch die  
 Weiterbildungsbestätigung und die Workshop-Einteilung.
Anmeldung  bis 15. September 2006, mittels Anmeldetalon oder per E-Mail an:  
 gaby.jordi@beges.ch 
Informationen  Luzia Häfl iger, 031 370 70 60, luzia.haefl iger@beges.ch

Bitte frankieren

Berner Gesundheit
Eigerstrasse 80
Postfach
3000 Bern 23

Mittwoch, 20. September 2006, 8.00 bis 17.00 Uhr


