
ADRESSEN VON FACHORGANISATIONEN, BERATUNGSSTELLEN 
 
Die aufgeführten schulexternen Unterstützungsangebote beinhalten eine Auswahl von Fachstellen,  
welche bei Fragen rund um den Umgang mit Mobbing/Gewalt in der Schule unterstützend sein können.  
 
Bei offenen Fragen zur Einschätzung von Gefährdungen bei Schülerinnen und Schülern sind nach  
Möglichkeit vorgängig schulinterne Unterstützungsangebote zu aktivieren: Ambulante Heilpädagogik,  
Schulsozialarbeit, schulärztlicher Dienst. 
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Berner Gesundheit, Stiftung für 
Gesundheitsförderung  
und Suchtfragen 
 

www.bernergesundheit.ch 
0800 070 070 x

 
x 
  x 

 
x 
 

x 
 

x 
  

Kantonale Erziehungsberatungsstellen 
in den Regionen 
 

www.erz.be.ch/erziehungsbera
tung 
031 633 41 14 

x
 

x 
 

x 
  x 

 
x 
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Alsaker Gruppe für Prävention,  
Institut für Psychologie, Uni Bern 
 

www.praevention-
alsaker.unibe.ch 
 

x
 

x 
  x 

 
x 
    

Pädagogische Hochschule Bern, Institut 
für Weiterbildung, Bereich Kader- und 
Systementwicklung 
 

www.weiterbildung.phbern.ch 
031 309 27 32 x

   x 
 

x 
  x  

  

Schweiz. Rotes Kreuz, chili,  
konstruktive Konfliktbearbeitung  
 

www.chili-srk.ch  
031 387 71 11 

x
  x 

 
x 
 

x 
  x 

  

Taskforce, Prävention, Intervention und  
Weiterbildung 
 

www.tf-taskforce.ch 
033 345 40 79 

x
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
  x 

  

NCBI (National Coalition Building 
Institute), «Peacemaker» 
 

www.ncbi.ch 
031 311 55 09 

x
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
  x 

  

IKM, Institut für Konfliktmanagement 
und Mythodrama 
 

www.ikm.ch 
044 261 17 17  x 

 
x 
  x 

  x 
  

gggfon Informations- und 
Beratungsstelle zum Thema Gewalt und 
Rassismus, Regionen Bern/Burgdorf 
 

www.gggfon.ch 
031 333 33 40 x

 
x 
 

x 
 

x 
 

x 
  x 

  

Regionale Jugendberatungsstellen  
 

siehe Adressverzeichnis 
Berner Gesundheit 
 

 x 
 

x 
  x 
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LANTANA, Fachstelle Opferhilfe bei 
sexueller Gewalt 
 

www.lantana.ch  
031 313 14 00 

x
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
    

Fach- und Beratungsstelle für 
gewalttätige Jugendliche und 
Erwachsene 
 

www.gewaltberatung-
bielbienne.ch  
032 322 50 30 

x
 

x 
  x 

 
x 
    

VISTA, Fachstelle Opferhilfe bei 
häuslicher und sexueller Gewalt  
 

www.vista-thun.ch  
033 223 07 90 

x
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
   x

 

Kinderschutz Schweiz, Nationale 
Organisation gegen Gewalt gegen 
Kinder 
 

www.kinderschutz.ch  
031 398 10 10 x

 
x 
  x 

     

Schweizerischer Bund für Elternbildung  
 

www.e-e-e.ch  
044 253 6060  x 

  x 
     

Mobbing-Info, Informationswebsite 
 

www.mobbing-info.ch 
 

x
 

x 
  x 

     

Elternnotruf 
 

www.elternnotruf.ch,  
Antwort in 2 Arbeitstagen 
044 261 88 66 

 x 
   x 

    

Tschau.ch, Anonyme online 
Jugendberatung  
 

www.tschau.ch, Antwort in 3 
Arbeitstagen 
 

  x 
 

x 
 

x 
    

Feelok: Internetplattform für Jugendliche 
zu Lebensthemen (u.a. Mobbing, 
Stress) 
 

www.feelok.ch 
 

  x 
 

x 
 

    

147: Nottelefon für Kinder & Jugendliche 
 

147 (gratis)  
 

  x 
 

 x 
 

  x
 

 
 
 


