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Literaturliste Sexualitat
Fur die Fachtagung ,Wie viel Korper darf es sein?“am 4.Mai in Lyss

Das Referat mit dem Titel ,Kinder und Jugendlichéngckeln sich auch sexuell: welche
Begleitung bendtigen sie?” von Bernadette Schnfflexualpadagogin, Berner Gesundheit,
finden Sie in vollstdndiger Version unter folgendeiressewww.bernergesundheit.ch

Medien zum Thema Sexualpadagogik:

Fachstelle fur AIDS und Sexualfragen, St. Gallen
CD Rom ,beziehungs-weise*
lllustrierte Texte und Arbeitshilfen zu Liebe, Bkound Sexualitat
Mac und PC tauglich,
www.hivnet.ch/ahsga
Gattiker Susanne, Gradel Rosa
Kaleidoskop
Schulverlag bimv, 2005
Themenheft / Klassenmaterial / Hinweise fur Lehmeen und Lehrer
Goeppel Rolf
Das Jugendalter, Kohlhammer Stuttgart,2005
Limits/ Liebe, Lust, Leben
Die interaktive CD fur Teenies und junge Erwaclesen
Rex Verlag Luzern
Limits pada/ Liebe, Lust, Leben
Die interaktive CD fir Teenies und junge Erwaclesen
Lehrerversion mit sexualpadagogischen Hintergriindel Methodensammlungen
Rex Verlag Luzern
Schmidt Gunter
Das neue Der Die Das, Psychosozialverlag Gie 2864,
Sielert Uwe
Sexualpadagogik — Konzeption und didaktische Annggn
Edition Sozial Beltz Verlag, Weinheim und Basel
Sielert Uwe
Einfuhrung in die Sexualpadagogik
Beltz Verlag, Weinheim und Basel
Sielert Uwe, Herrath Frank,Wendel Heidrun,Hanswikgnert u. a.
Sexualpéadagogische Materialien fir die Jugendanté&iteizeit und Schule
Beltz Verlag, Weinheim und Basel




Valtl Karlheinz
Sexualpadagogik in der Schule
Didaktische Analysen und Materialien fur die Praxis
Beltz Verlag, Weinheim und Basel

Weidinger, Kostwein, Dorfler
Sexualitat im Beratungsgesprach mit Jugendlichen
Springer Verlag, Wien

Blcher fur Jugendliche und Erwachsene:

Lu Decurtins:
-vYom Puppenhaus in die Welt hinaus®. Was ElternriMédchen wissen mussen.
Atlantis pro Juventute 2006
Lu Decurtins:
»Zwischen Teddybar und Supermann®. Was Eltern Jb@gen wissen mussen.
Atlantis pro Juventute 2006
Duden Schilerduden Sexualitéat. Ein Sachlexikorsfilrule, Ausbildung und Beruf.
Dudenverlag, Mannheim
Haeberle Erwin J.
Dtv-Atlas Sexualitat
Deutscher Taschenbuch Verlag, Minchen
Haertling Peter
Ben liebt Anna, Beltz Verlag, Weinheim und Basel
Joannides Paul
Wild Thing
Sex Tipps for Boys and Girls Goldmann Verlag, Migrc
Neutzling Rainer, Schnack Dieter,
.Die Prinzenrolle* Vom Jungen bis zum Mann. Rowobdischenbuchverlag 2006
Pfister auf der Maur Thomas:
~otark und sicher” Leitfaden zur Pravention sexerebewalt, Verlag pro Juventute
Pschyrembel
Worterbuch Sexualitat
De Gruyter Verlag, Berlin
Schneider Sylvia
all about girls — fir Madchen, die es wissen wollen
Arena Verlag GmbH, Wrzburg
v. Schelling Cornelia, Belil Brigitte
Das starke Buch fir Madchen
Mosaik Verlag, Minchen
v. Schelling Cornelia, Belil Brigitte
Das starke Buch fir Jungs
Mosaik Verlag, Miinchen
Zilbergeld Bernie
Die neue Sexualitat der Manner
Deutsche Gesellschatft fur Verhaltenstherapie {dgvt

www.tschau.ch Internetplattform fiir Jugendliche und junge Ervwseste. Kostenlose
und niederschwellige Beratung, unter anderen auohZhema Sexualitat. Frei zugangliches
Fragenarchiv. Umfassende Texte. Auch fiir Lehrpensaeeignet.




Broschiren:

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung BZgiksg.)
Wie geht’s — wie steht’s: Wissenswertes fir Jungah Manner
Broschire und Begleitheft
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung BZgiksg.)
Heterosexuell? Homosexuell?
BZgA
Korper, Liebe, Doktorspiele, , ein Ratgeber fueHEitzur kindlichen
Sexualentwicklung vom 1. bis zum 3. Lebensjahr
BZgA
Korper, Liebe, Doktorspiele, , ein Ratgeber fureEitzur kindlichen
Sexualentwicklung vom 4. bis zum 6. Lebensjahr
BZgA
Uber Sexualitat reden... , ein Ratgeber fir Eltennkindlichen Sexualentwicklung
zwischen Einschulung und Pubertat
BZgA
Uber Sexualitat reden... , ein Ratgeber fir Eltemnkindlichen Sexualentwicklung
in der Pubertat
BAG und AIDS Hilfe Schweiz
Hey GIRLS
(Hrsg.) AIDS-Hilfe Schweiz, 8031 Zurichww.shop.aids.ch
BAG und AIDS Hilfe Schweiz
Hey Jungs
(Hrsg.) AIDS-Hilfe Schweiz, 8031 Zurichww.shop.aids.ch
Limita Zdrich
Sexuelle Ausbeutung von Madchen und Jungen
Wie kann ich mein Kind schitzen?
Informationen und Anregungen fir Eltern und Bepagsonen von Kindern
Limita Zurich,www.limita-zh.ch
Limita Zurich
Sexuelle Ausbeutung ist Gewalt
Infos fur Madchen und junge Frauen
Limita Zurich,www.limita-zh.ch
Limita Zurich
Sexuelle Ausbeutung ist Gewalt
Infos fur Jungen und junge Manner
Limita Zurich,www.limita-zh.ch
Schweizerisches Jugendschriftenwerk, Velia Stoppa
Liebe Sex. Verhite AIDS.

Forschung:

BZgA (Hrsg.)
Jugendsexualitat, Wiederholungsbefragung von 14tigen und ihren Eltern.
Endergebnisse der Reprasentativbefragung aus 2006.
Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung,rkol

Dr. Sommer Studie



Liebe, Korper, Sexualitat, BRAVO, Bauer Verlag Mten

Alle BZgA Unterlagen sind kostenlos (abgesehenZolhund Porto) und kénnen per
Internet bestellt werden untemww.bzga.deDie Studien sind auf derselben Webseite als
Downloadversionen verfughar



